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Ciemieniucha

Co to jest ciemieniucha (niemowlece tojotokowe zapalenie skéry)?

Ciemieniucha charakteryzuje sie wystepowaniem ztuszczajgcych sie zoétto-
brgzowych zmian skérnych (tusek), gtéwnie na skérze gtowy. Moze réwniez
obejmowac inne czesci ciata: brwi, powieki, obszar za uszami, fatdy nosa,
kark, okolice pieluszkowe, doty podkolanowe, pachowe, fokciowe.

Co jest przyczyng ciemieniuchy?

Uwaza sie, ze przyczyng ciemieniuchy jest:

¢ wysoki poziom ttustej substancji o nazwie sebum, spowodowany
nadprodukcjg przez gruczoty tojowe;

¢ reakcja zapalna organizmu na naturalnie wystepujace na skorze
drozdzaki Malassezia;

e zbyt mata ilos¢ niezbednego kwasu ttuszczowego zwanego kwasem
gamma-linolenowym (GLA).

Ciemieniucha nie jest spowodowana
niewtasciwa higieng lub alergia.
Wystepuje u okoto 50 procent niemowlat.
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dermicin

Serum

> Mamy rozwigzanie na ciemieniuche

Co to jest Dermicin i w jakim celu sie go stosuje?

Dermicin to specjalistyczny zestaw, ktéry zapewnia kompleksowe postepowa-
nie terapeutyczne i pielegnacyjne. Zestaw Dermicin zawiera wszystko, co jest
potrzebne do skutecznego leczenia ciemieniuchy: serum (w aerozolu) wchta-
niajgce sie w skore, delikatng szczotke z miekkg gabka oraz specjalistyczny
grzebien o drobnych zebach do bezpiecznego usuwania tusek.

Serum Dermicin

e wchtania sie w skére i rozmiekcza tuski;

e przywraca bariere ochronng skory;

¢ nie stymuluje wzrostu grzybow Malassezia.

Szczotka z ggbka i grzebien
¢ do masazu, usuwania i wyczesywania tusek.

WYROB MEDYCZNY
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ROZPYLIC WMASOWAC USUNAC LUSKI WYCZESAC

Stosowac rano i wieczorem, az do ustgpienia ciemieniuchy. Jesli tojotokowe
zapalenie skory wystepuje wokét oczu, serum Dermicin mozna rozpyli¢ na wacik,
aby utatwic jego nanoszenie.

Skitadniki aktywne

Olej z nasion ogdrecznika lekarskiego, skwalan, witamina E, olej z nasion
stonecznika zwyczajnego, wyciag z lisci rozmarynu lekarskiego.

Nie zawiera: sterydow, substancji zapachowych, barwnikéw, parabendw,
konserwantéw.

www.dermicin.pl




eeeo0occcoce

B R R R R

™ Swiad skéry i pokrzywka

. Co to jest Swiad skory i pokrzywka?

Swiqd skory nie jest choroba, a jedynie objawem. Uczucie $wigdu moze
by¢ wywotane przez rézne czynniki.

Pokrzywka to zmiana na skérze wystepujgca pod wptywem zadziatania
jakiegos$ czynnika - tworzg sie wypukte, blade bgble otoczone zaczerwienie-
niem. Bable te przypominajg zmiany, ktére powstajg pod wptywem kontaktu
skory z pokrzywa.

Pokrzywka zwykle powoduje silny $wigd lub pieczenie skory.

R Cco jest przyczyna $wigdu i pokrzywki?

Swiad i pokrzywka pojawiaja sie nagle lub w wyniku reakcji organizmu na
niektoére alergeny, czasem przyczyny nie sg znane.

e Uczucie $wigdu moze by¢ wywotane przez bodzce mechaniczne,
termiczne i przede wszystkim chemiczne.

e Pokrzywka ostra jest najczesciej wywotana alergig lub lekami.
W pokrzywce przewlektej az w 80 — 95% przypadkdw nie udaje sie
odnalez¢ czynnika odpowiedzialnego za jej wystepowanie.




PoxClin

BodyMousse

> Mamy rozwigzanie
na swigd i pokrzywke

Co to jest PoxClin BodyMousse i w jakim celu sie go stosuje?

PoxClin BodyMousse to pianka przeciwswigdowa, DLz
. . L . . PACJENTOW
odpowiednia dla dzieci w kazdym wieku:

W KAZDYM
szybko tagodzi $wigd; S
przynosi natychmiastowy efekt chtodzacy i kojacy;
zmniejsza odruch drapania i zapobiega bliznom;

ogranicza ryzyko wtérnego zakazenia bakteryjnego;
przyspiesza naturalny proces gojenia.
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PoxClin BodyMousse zawiera opatentowany
kompleks 2QR, uzyskiwany z aloesu zwyczajnego,
ktory blokuje bakterie, tworzac fizyczng bariere
pomiedzy nimi a skérg i zapobiega rozwojowi zakazenia.

WYROB MEDYCZNY
Jak stosowaé PoxClin BodyMousse?

Stosowac co najmniej trzy razy dziennie lub kazdorazowo, gdy istnieje

potrzeba ztagodzenia dolegliwosci (np. przy kazdej zmianie ubrania).
Delikatnie rozprowadzi¢ pianke na skorze.

Sktadniki aktywne

Ekstrakt z aloesu zwyczajnego, krospolimer galaktoarabinianu i kwasu
poliglukuronowego*, betaina, Laureth-9, gliceryna, pantenol,
alantoina. *2QR.

Nie zawiera: parabenéw, substancji zapachowych i barwnikéw.

www.poxclin.pl



3 Kolka jelitowa
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Co to jest kolka jelitowa?

Kolka jelitowa jest czestym zaburzeniem czynnosciowym przewodu pokar-
mowego wystepujgcym we wczesnym okresie niemowlecym. Jest to stan
nasilonego niepokoju i niedajgcego sie ukoi¢ ptaczu, ktéremu towarzyszy
podkurczanie ndzek, wzdecie brzucha, prezenie catego ciata, zaciskanie
piastek, zaczerwienienie i grymas na twarzy. Objawy najczesciej pojawiajg
sie w godzinach wieczornych.

BEM Co jest przyczyna kolki jelitowe;j?

Nie ustalono jednoznacznej przyczyny kolki jelitowej. Moze by¢ ona wyni-
kiem alergii pokarmowej, nietolerancji laktozy, zaburzenia mikroflory jelito-
wej, nieprawidtowej techniki karmienia.

secccccscccsccccccccsccs o

W praktyce przyjmuje sie tzw. ,regute trzech”
— gdy napady ptaczu i rozdraznienia ljﬁ
wystepujg przez co najmnie;: <

e 3 godziny dziennie;
e 3 dni w tygodniu;
e 3 tygodnie.



COLINOX

> Mamy rozwigzanie na kolke jelitowg

Co to jest Colinox i w jakim celu sie go stosuje?

Colinox to krople doustne w zawiesinie, w postaci gestej emulsiji
zawierajgcej symetykon i bakterie probiotyczne Bacillus coagulans.
Zmniejsza napiecie powierzchniowe pecherzykdéw gazu powstajgcych
w przewodzie pokarmowym oraz uzupetnia flore bakteryjng jelit.
Colinox zalecany jest u niemowlat i dzieci do stosowania w:

e Kkolkach gazowych, wzdeciach;
e aerofagii (hadmiernym potykaniu powietrza);
e . ya! . . . o St
* op&znionym opréznianiu zofrqdka, o _ COLINOX ==
e wspotistniejgcych zaburzeniach flory jelitowej; o)
. . P . Krople doustne
e innych zaburzeniach czynno$ciowych przewodu et ona
czynnosciowych
pokarmowego. e -
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Colinox ma podwadjnie korzystne dziatanie: RIS

¢ wysoka dawka symetykonu usuwa nadmiar gazéw
bedacych przyczyng kolki jelitowej;
e bakterie probiotyczne regulujg flore bakteryjna jelit.
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Postac¢ kropli utatwia stosowanie.

WYROB MEDYCZNY
Jak stosowac¢ Colinox?

Mozna podawac z niewielka iloscig ptynu.
¢ Niemowleta: 10 kropli, 2-4 razy na dobe.
¢ Dorosli i dzieci: 20 kropli, 2-4 razy na dobe, najlepiej po positku.
Optymalna dawka substanciji aktywnych:
¢ 10 kropli zawiera: 58 mg symetykonu i 0,6 mid bakterii probiotycznych.
e 20 kropli zawiera: 116 mg symetykonu i 1,2 mid bakterii probiotycznych.

Skitadniki aktywne
Symetykon, zarodniki Bacillus coagulans.

www.vitamed.pl



3 Ulewanie (refluks)
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.. Co to jest refluks zotgdkowo-przetykowy?

U blisko potowy dzieci w pierwszym roku zycia obserwuje sie ulewania
i wymioty, bedace wynikiem cofania sie pokarmu z zotagdka do przetyku,
a nastepnie do jamy ustnej i na zewnatrz.

o000 000000000 0

e Co jest przyczyna ulewania (refluksu)?

Przyczyng jest m.in. niedojrzato$¢ czynnosciowa i anatomiczna
rozwijajgcego sie przewodu pokarmowego. Tzw. bariera antyrefluksowa
nie jest w petni wyksztatcona, dlatego dochodzi do cofania sie pokarmu
po positkach. W wiekszos$ci przypadkdw problem ustepuje samoistnie
przed osiggnieciem 12. miesigca zycia.
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> Mamy rozwigzanie na ulewanie

Co to jest syrop Gastrotuss baby i w jakim celu sie go stosuje?

Gastrotuss baby to smaczny i fatwy do potkniecia syrop. Wskazany
jest do stosowania u niemowlat i dzieci w leczeniu refluksu i jego
objawéw takich jak: cofanie tresci pokarmowej (ulewania i wymioty),
zgaga, zapalenie btony sluzowej, odbijanie, wzdecia, itp.

Syrop Gastrotuss baby dziata kompleksowo GASE%%TPSS &M:n:
i usuwa wszystkie objawy refluksu: ==

e tworzy mechaniczng bariere antyrefluksowg e oy
i zapobiega ulewaniu pokarmu; A
zobojetnia sok zotgdkowy;

przyspiesza proces oprozniania zotgdka;
eliminuje gazy i zapobiega wzdeciom;
regeneruje podrazniong sluzdéwke.

200 mi €

ZElmIG‘ 01

WYROB MEDYCZNY

Jak stosowaé syrop Gastrotuss baby?

¢ Niemowleta do 5 kg masy ciata: 2,5-3 ml, 5-10 minut po karmieniu lub
wedtug wskazan lekarza. W przypadku cofania sie tresci pokarmowej po
zastosowaniu preparatu, poda¢ dodatkowo 1 ml syropu.

e Niemowleta i dzieci do 3 lat: 5 ml po gtéwnych positkach i przed snem
lub wedtug wskazan lekarza.

e Dzieci do 12 lat: 10-20 ml po gtéwnych positkach i przed snem lub
wedtug wskazan lekarza.

Sktadniki aktywne
Alginian magnezu, symetykon, D-pantenol, wodoroweglan sodu, wodorotlenek sodu.
Nie zawiera glutenu i laktozy.

www.vitamed.pl
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Katar i zatkany nos

Co to jest katar?

Zatkany nos utrudnia oddychanie, przeszkadza w jedzeniu i spaniu.
Kataru nie nalezy bagatelizowa¢, poniewaz moze przyczyni¢ sie do
rozwoju infekcji. Jezeli katar u dziecka przedtuza sie i towarzyszy mu
goraczka, nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

Co jest przyczyna kataru?

Najczestszag przyczyna kataru u niemowlat sg infekcje wirusowe.
Wydzielina z nosa jest wéwczas przezroczysta. W przypadku infekc;ji
bakteryjnej wydzielina jest gesta i zotta.

Jesli katar u niemowlecia nawraca, towarzyszy mu tzw. sapka (zaburzenia
oddychania) i napady kichania, moze to $wiadczy¢ o alergii.

Podczas kataru najwazniejsze jest zadbanie o regularne czyszczenie nosa
dziecka. Mozna tez podawac¢ krople na katar udrazniajgce nos i utatwiajgce
oddychanie. Niektore krople do nosa moga by¢ stosowane wytacznie
doraznie, poniewaz wysuszajg sluzéwke i powodujg podraznienie.

Najlepszym wyborem sg krople fagodne dla btony sluzowej nosa,
niepowodujgce jej wysuszenia i podraznienia, charakteryzujgce
sie dziataniem udrazniajgcym i jednoczesnie nawilzajgcym oraz
regenerujgcym, oparte na naturalnych sktadnikach,
bezpiecznych nawet dla najmtodszych.
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GripSTOP”

> Mamy rozwigzanie na katar

Co to sg krople do nosa GripStop i w jakim celu si¢ je stosuje?

GripStop to krople ochronne do nosa, udrazniajace przewody nosowe.
GripStop wskazany jest w leczeniu zaburzen oddychania przez nos

u dzieci. Jest zalecany w profilaktyce i terapii niezytéw nosa (na tle
infekcyjnym i alergicznym), zapalenia zatok przynosowych, obrzeku
btony Sluzowej nosogardzieli. Dziata nawilzajgco i rozrzedza wydzieline.
Zawiera naturalne skfadniki o udokumentowanym dziataniu,
bezpieczne dla btony $luzowej nosa.

GripStop zalecany juz w pierwszych objawach kataru:

/
¢ skutecznie uwalnia od kataru nawet przy B oveccieome
uporczywych infekcjach; e o
. A . - e
° u’ratmg oddychamg i QZ|g+a przemwza.palnle, M./'_i\_
e chroni przed zakazeniami wirusowymi L o GripSTOP®
i bakteryjnymi; -\_/-_
® nie uszkadza i nie wysusza sluzowki; ‘ . [——
e zawiera naturalne sktadniki; 5 ey oo
e jest dobrze tolerowany zaréwno w terapii _
krétko, jak i dlugookresowe. @ =
1 Kugleochromne donoss 15ml€
n  Usainiace przewody nosowe
(€ sme f
Postac¢ kropli utatwia stosowanie.
WYROB MEDYCZNY

Jak stosowaé krople do nosa GripStop?

Zakrapla¢ po 2 krople do kazdego otworu nosowego, 3—4 razy dziennie
lub zgodnie z zaleceniami lekarza.

Skitadniki aktywne
Laktoferyna, karboksymetylo-f-glukan, D-pantenol, glicyryzynian dwupotasowy.

www.vitamed.pl



Wytaczny dystrybutor na Polske:
Vitamed.

= Fiarmaceutica/s

Vitamed

ul. Ostrowskiego 24, 97-213 Smardzewice
www.vitamed.pl, www.vitamedlive.pl

Szczegdtowe informacje dotyczace skfadu, wskazan,
przeciwwskazan, specjalnych ostrzezen oraz sposobu uzycia

zawarte sg w ulotkach informacyjnych dotaczonych do opakowan
produktéw oraz na stronie internetowej www.vitamed.pl




